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ОUTWARD В
 
Какво е Оutward Вound ? 
Световна организация, лидер в областта на експериенциалното образование на открито (обуч

преживяване). Във философията на организацията е залегнала идеята, че човек учи най-добре по

самото правене- “Learning by doing”. За целта всеки участник бива поставен в ситуации, извън со

обичайна среда на живот. Това спомага за преодоляването, както на  чисто личностни предизви

така и на задачи, които изискват работа в група.  

 

Къде и как работи Оutward Вound ? 
ОВ работи предимно на открито- планини, море, и реки. Продължителността на курсовете варира 

часа до няколко седмици, в зависимост от целите на курса и нуждите на конкретната програма.  

Основната ни задача е психическа, физическа и емоциална сигурност на участниците. Це

провокиране на потенциалните, неподозирани възможности у всеки един участник и развитието им

и нови предизвикателства. 

Инструкторите, които работят в Outward Bound България (всеки с различна професия: философ, 

юрист, математици, социални дейности, инженери, икономисти, връзки с обществеността) имат съ

квалификация за специфичните нужди на този вид работа, като всички са преминали об

методиката на Outward Bound. 

 

Един пример ? 
Курсът с децата от ДОВДЛРГ  “ Българка “, гр. Стара Загора се осъществи в края на м. Октомвр

Рила планина, местността Гюлечица. Природната красота на мястото се подсилва и от прекрасн

към връх Мальовица.  

Трудно могат да се опишат преживяванията и изпитаните емоциите от всички – и участници, и и

по време на курса. Едно е сигурно- радостта, вътрешното удовлетворение е голямо  де се н

ентусиазма на децата, когато се ориентират с карта и компас, катерят по скала или достигнат сам

Мальовица.  

Наред с тези чисто практически познания, децата придобиха и друг опит. Научиха се на толеран

различията на другите, да се изслушват и разбират, да се доверяват повече на останалите, да си

подкрепят в трудни моменти. 

Искреното им желание за опознаване на самите себе си и приятелите, усмивките всеки ден, на

изводи след преодоляването на трудно предизвикателство са само част от доказателствата в

Outward Bound курсовете. 
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